
Mani in festa
 SABATO 7 SETTEMBRE ORE 15.00 - 19.00

 PARCO TURANI DI REDONA

 Tradizionale festa di inizio anno educativo dei 
Servizi per l’Infanzia. Stand e laboratori per tutte 
le età.

 TUTTI/E

Centro famiglia... Famiglie al 
centro!
 SABATO 28 SETTEMBRE ORE 15.00 - 18.00

 CENTRO FAMIGLIA RITA GAY DEL COMUNE DI BERGAMO

 Open day del Centro Famiglia con proposte di 
laboratori per la costruzione di giochi, una 
merenda e uno spettacolo teatrale per bambini e 
bambine 0-6 anni.

 TUTTI/E

Parliamone insieme: 
L’alimentazione complementare
 GIOVEDÌ 10 E GIOVEDÌ 17 OTTOBRE ORE 15.00 - 17.00

 SPAZIO GIOCO GRANDI E PICCINI C/O CENTRO FAMIGLIA

 Uno spazio di condivisione su come e quando 
offrire altri cibi oltre al latte, con l’ostetrica e 
l’educatrice del progetto Essere Mamme insieme 
ai genitori.

 ADULTI * Prenotazione obbligatoria (max 15) 

Parliamone insieme: 
Incontri di discussione per 
genitori
 MARTEDÌ 15 E 29 OTTOBRE ORE 20.30 - 22.30

 CENTRO FAMIGLIA RITA GAY DEL COMUNE DI BERGAMO

 Tema: Bambini e bambine digitali.  Quanto tempo, 
quanti modi ... pro e contro sull’utilizzo della 
tecnologia. 
Due incontri per un confronto tra adulti sull’uso di 
strumenti tecnologici da parte dei/lle bambini/e. 

 ADULTI * Prenotazione obbligatoria (max 15) 

Parliamone insieme: 
Leggere perché... Per me, per te



MARTEDÌ 12 NOVEMBRE ORE 16.00 - 18.00
SPAZIO GIOCO GRANDI E PICCINI C/O CENTRO FAMIGLIA 
(0-3 ANNI)
MARTEDÌ 26 NOVEMBRE ORE 16.30 - 18.00
LUDOTECA GIOCAGULP (3-6 ANNI)

 Con la presenza della bibliotecaria, 2 educatrici/
tori per un confronto tra adulti  e momenti di 
lettura per i  bambini e le bambine.

 12 NOVEMBRE ADULTI CON BAMBINI/E 0-3 ANNI
26 NOVEMBRE ADULTI CON BAMBINI/E 3-6 ANNI
* Prenotazione obbligatoria (max 25)   

Un tempo per creare
 MARTEDÌ 19 NOVEMBRE ORE 20-22.30

 CENTRO FAMIGLIA RITA GAY DEL COMUNE DI BERGAMO

 Laboratorio per soli genitori per la costruzione di 
libri per bambini e bambine 0/3 anni.

 ADULTI 
* Prenotazione obbligatoria (max 20) 
** Non è prevista la presenza di bambini/e 

Laboratori in Ludoteca
 NOVEMBRE

 LUDOTECHE GIOCAGULP E LOCATELLI

 Proposte laboratoriali in ludoteca dedicate al 
tema dei diritti. Tieni d’occhio le pagine Facebook.

 BAMBINI/E 3-11 ANNI CON ACCOMPAGNATORI

Castagnata dei diritti
 MERCOLEDÌ 20 NOVEMBRE ORE 16

 LUDOTECA LOCATELLI

 Tradizionale castagnata per i diritti dell’infanzia 
con gli Alpini.

 TUTTI/E

Un tempo per creare insieme
 MARTEDÌ 3 DICEMBRE ORE 15.30

 LUDOTECA GIOCAGULP

 Laboratorio per la costruzione di un libro per 
genitori con figli.

 GENITORI CON FIGLI/E 3-6 ANNI 
* Prenotazione obbligatoria (max 20) 

Percorsi casa-scuola all’interno 
della Settimana europea della 
Mobilità Sostenibile
 Assessorati Mobilità e Istruzione Comune di Bergamo 

con ATB

 FRA IL 16 E IL 22 SETTEMBRE 

 PALAZZO FRIZZONI

 Conferenza stampa di presentazione delle varie 
azioni messe in campo per favorire la mobilità 
sostenibile di bambini/e e ragazzi/e nella nostra 
città.

 TUTTI/E

 ass.istruzione@comune.bg.it
035.399029

Il diritto a scegliere. 
Partenze intelligenti
 Assessorato Istruzione Comune di Bergamo

 DA LUNEDÌ 23 SETTEMBRE 

 SPAZIO INFORMAGIOVANI C/O SPAZIO POLARESCO

 Progetto di orientamento diffuso che propone 
occasioni e percorsi di approfondimento 
informativo ed orientativo rivolti ai diversi soggetti 
coinvolti nelle transizioni e nei processi di scelta.

 DOCENTI, STUDENTI, GENITORI DELLA SCUOLA 
SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO DELLA CITTÀ 
E DELL'AMBITO TERRITORIALE DI BERGAMO

 informagiovani@comune.bg.it
035.399675-6

Il diritto alla giustizia climatica
 Associazioni e Comitati genitori in collaborazione con 

Assessorato Istruzione Comune di Bergamo

 VENERDÌ 27 SETTEMBRE 
IN OCCASIONE DEL TERZO SCIOPERO GLOBALE SUL 
CLIMA

 BERGAMO E PROVINCIA

 Partecipazione al terzo sciopero sul clima, 
realizzazione di materiale informativo sul tema dei 
cambiamenti climatici.

 STUDENTI PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO, 
GENITORI E DOCENTI

 cg.villaggiosposi@gmail.com
347.9306784

Al di là dell’arcobaleno... 
Storie di viaggi e di viaggiatori
 ADASM-FISM

 MARTEDÌ 1 OTTOBRE ORE 9.30 - 15.30

 SOTTO IL MONTE PRESSO I LUOGHI GIOVANNEI

 Festa di inizio anno per le scuole dell’infanzia 
associate Fism della provincia di Bergamo. 
Vengono proposti momenti aggregativi e uno 
spettacolo teatrale che mira ad introdurre il tema 
del progetto educativo annuale proposto alle 
scuole.

 3-6 ANNI

 fismbgscuole@outlook.it  | adasmfismbg1@virgilio.it 
035.403029 (int 1) 
www.fismbergamo.it

Anonymous
 Associazione Generale Mutuo Soccorso di Bergamo e 

Garante per i diritti dell’infanzia e dell’adolescenza

 SABATO 5 OTTOBRE ORE 16

 MUTUO SOCCORSO BERGAMO

 Mostra fotografica che esclude i volti per pensare 
a come la privacy sull’infanzia non debba 
significare censura ma modo diverso di 
presentazione dei problemi.

 TUTTI/E

 info@mutuosoccorsobergamo.com
035/247151
FB mutuo soccorso bergamo

DSA - Basi neurologiche e 
funzionali dall’infanzia all’età 
adulta
 Associazione Italiana Dislessia in collaborazione con 

Associazione Genitori G. Natta

 MERCOLEDÌ 9 OTTOBRE ORE 14.30 - 18.00

 ISTITUTO NATTA - AULA SESTINI 

 Il convegno ha l’obiettivo di diffondere la cultura 
sui DSA, evidenziando che la complessità delle 
persone con DSA deve essere vissuta come 
manifestazione autentica della loro ricchezza 
umana.

 GENITORI, TECNICI, INSEGNANTI E STUDENTI CON DSA 
CHE FREQUENTANO LA SCUOLA SECONDARIA DI 
SECONDO GRADO

 bergamo@aiditalia.org
335.1544157 
www.aiditalia.org

Intorno alla Giornata Internazionale 
dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza

SETTEMBRE-DICEMBRE 2019

SERVIZI PER 
L’INFANZIA E 

LA GENITORIALITÀ
info e prenotazioni
CENTRO FAMIGLIA RITA GAY DEL COMUNE DI BERGAMO
centrofamiglia@comune.bg.it      035.399.593

Il diritto al rispetto. 
Educare al rispetto come 
antidoto alla violenza
 Assessorato Istruzione Comune di Bergamo 

 OTTOBRE

 CENTRO FAMIGLIA “RITA GAY” DEL COMUNE DI BERGAMO

 Incontro di presentazione del progetto di teatro 
interattivo per sensibilizzare gli alunni, nel quadro 
dell'educazione alla cittadinanza, a tematiche 
quali il rispetto dell’altro, le regole, la gestione dei 
conflitti e le differenze di genere.

 SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO. RISERVATO 
ALLE CLASSI PARTECIPANTI AL PROGETTO 

 ass.istruzione@comune.bg.it 
035.399963

My story
 Associazione Italiana Dislessia in collaborazione con 

l’Università degli Studi di Bergamo

 VENERDÌ 18 OTTOBRE ORE 14.30 - 17.00

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO VIA DEI CANIANA
SALA GALEOTTI 

 Intervento di due testimonial, senior e junior, del 
progetto nazionale “My Story” che attraverso le 
proprie testimonianze condivideranno riflessioni 
e vissuti sui Disturbi Specifici di Apprendimento.

 GENITORI, INSEGNANTI E STUDENTI DELLA SCUOLA 
SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO

 bergamo@aiditalia.org 
tel.335.1544157 
www.aiditalia.org 

Il diritto all’educazione 
alimentare. Mangio locale e 
penso universale.
 Assessorato Istruzione in collaborazione con Orto 

Botanico Lorenzo Rota, SerCar ristorazione e Coldiretti 
Bergamo

 SABATO 26 OTTOBRE ORE 9.30 -12.30

 CASCINA MULINO - SEZ. DI ASTINO DELL’ORTO BOTANICO 
- VALLE DELLA BIODIVERSITÀ

 L’incontro costituisce il momento di apertura dei 
progetti “Mangio locale e penso universale” e 
“Boschetti e Orti scolastici” con la presentazione 
dei percorsi seminariali per gli insegnanti ed 
educativi per alunne e alunni, nel corso dell’Open 
Day dei Servizi Educativi dell’Orto Botanico

 INSEGNANTI SCUOLA INFANZIA, SCUOLA PRIMARIA E 
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

 ass.istruzione@comune.bg.it 
035 399963

Consiglio comunale dei ragazzi e 
delle ragazze. Progetto “A scuola 
di cittadinanza“
 Presidenza del Consiglio Comunale, Assessorati 

Educazione alla Cittadinanza e Istruzione Comune di 
Bergamo

 MARTEDÌ 23 OTTOBRE ORE 10.00

 AULA CONSILIARE DI PALAZZO FRIZZONI

 Consiglio dei ragazzi e delle ragazze, con la 
partecipazione di due alunni per ciascuna classe 
5° primaria, di apertura del progetto “A scuola di 
Cittadinanza”, che ha l’obiettivo di promuovere 
consapevolezza, cittadinanza attiva e 
partecipazione democratica.

 SCUOLA PRIMARIA - RISERVATO ALLE CLASSI 
PARTECIPANTI AL PROGETTO

 scuoladicittadinanza@comune.bg.it
035.399.024

Ri-guardo e cura delle parole. 
Educare alla comunicazione non 
ostile.
 Assessorato Istruzione Comune di Bergamo in 

collaborazione con Istituti Comprensivi statali, Ufficio 
Scolastico Territoriale, Adasm Fism, Consorzio Solco Città 
Aperta, Cooperative Sociali Serena e Alchimia, 
Fondazione Angelo Custode

 SABATO 9 NOVEMBRE ORE 9.00 - 13.00

 AUDITORIUM COLLEGIO S.ALESSANDRO

 Seminario per aumentare la consapevolezza 
dell’importanza che hanno le parole, in rete e non 
solo, nei processi educativi e di insegnamento nei 
servizi per l’infanzia e nelle scuole. 
Allestimento della Mostra “A volte le parole non 
bastano” dell’IC Donadoni.

 DIRIGENTI, INSEGNANTI, GENITORI, COORDINATORI E 
EDUCATORI DEI SERVIZI PER L’INFANZIA E DELLE SCUOLE

 ass.istruzione@comune.bg.it 
035.399060

Va’ dove ti scrive il cuore. 
Spazi di racconto per genitori
 Assessorato Istruzione Comune di Bergamo e 

cooperative Ser.e.Na. e Alchimia in collaborazione con 
Istituti Comprensivi e Associazioni/Comitati Genitori

 LUNEDÌ 18 NOVEMBRE ORE 17.30

 CENTRO FAMIGLIA “RITA GAY” DEL COMUNE  DI BERGAMO

 Incontro di presentazione della proposta di 
narrazione con Adriana Lorenzi e genitori che 
hanno già partecipato all’iniziativa delle scorse 
edizioni

 GENITORI DELLE SCUOLE DELLA CITTÀ

 ass.istruzione@comune.bg.it
035.399.060
info@serenacoop.it
035.315430

20 Novembre. Il diritto all’Arte e 
alla cultura per l’infanzia e 
l’adolescenza
 Pandemonium Teatro, Consorzio Solco Città Aperta, 

Fondazione Serughetti La Porta, Coor.Co.Ge.

 DA SABATO 16 A MERCOLEDÌ 20 NOVEMBRE

 LIBRERIE, MUSEI, SCUOLE

 Cinque giorni per parlare di Culture d’infanzia e 
adolescenza. Con spettacoli in cui si 
affrontano i temi della relazione fra generazioni e 
delle diversità. Laboratori e momenti di riflessione 
per genitori e docenti.
Lunedì 19 e martedì 20 novembre laboratori in 
diversi luoghi della città e nel pomeriggio un 
incontro speciale. Ingresso gratuito ai laboratori.

 LABORATORI 3-14 ANNI, INCONTRI E SPETTACOLI PER 
TUTTI

 info@pandemoniumteatro.org
035.235039
www.pandemoniumteatro.org
FB 20 novembre – giornata dei diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza

Rapporto sull’infanzia 
a Bergamo
 Garante per i Diritti dell’Infanzie e dell’Adolescenza in 

collaborazione con Assessorati Istruzione e Politiche 
Sociali Comune di Bergamo

 GIOVEDÌ 28 NOVEMBRE ORE 12.00

 CENTRO FAMIGLIA “RITA GAY” DEL COMUNE DI BERGAMO

 Presentazione del secondo rapporto sull’infanzia 
a Bergamo

 ADULTI

 garanteinfanzia@comune.bg.it

Il diritto all’inclusione
 Assessorati Politiche Sociali e Istruzione Comune di 

Bergamo, consorzi Solco Città Aperta e Ribes

 DICEMBRE, CON RIFERIMENTO ALLA 
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE PERSONE CON 
DISABILITÀ

 IN FASE DI DEFINIZIONE

 Convegno sull’autodeterminazione delle persone 
con disabilità

 TUTTI/E

 ass.politichesociali@comune.bg.it
035.399.874
ass.istruzione@comune.bg.it
035.399.060

DEI BAMBINI E DELLE BAMBINEDEI BAMBINI E DELLE BAMBINE

Le parole ci rappresentano e danno forma al pensiero. 
Le parole sono un ponte per comprendersi e per 
guardarsi negli occhi, ma possono essere anche 
strumenti per ferire, offendere, denigrare, o anche solo 
banalizzare. Sempre, le parole sono importanti e vanno 
usate con attenzione e consapevolezza. 
Per questo nel Calendario predisposto per celebrare la 
Giornata dei diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza 2019 
scegliamo di riprodurre il Manifesto della 
Comunicazione non ostile e di aderire e sostenere il 
progetto di sensibilizzazione ed educazione contro 
l’ostilità delle parole, online e offline, elaborato 
dall’Associazione Parole O_Stili, che ringrazio.

È un decalogo semplice, una carta che elenca princìpi 
di stile utili a migliorare la comunicazione e, insieme, 
un impegno di responsabilità condivisa per arginare 
la violenza dei linguaggi e favorire comportamenti 
rispettosi e civili.
Anche nella nostra città le scuole hanno cominciato a 
lavorare sulla comunicazione, elaborando 
interpretazioni originali del Manifesto che volentieri 
offriamo alla conoscenza della città e del territorio 
all’interno del Calendario dei Diritti dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza.

L’Assessore
Loredana Poli

GRUPPO DI 
PROGETTAZIONE:

• Assessorato Istruzione, Formazione, 
Università, Sport e Tempo Libero, 
Politiche per i Giovani, Edilizia Scolastica e 
Sportiva –  Comune di Bergamo

• Garante per i Diritti dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza del Comune di Bergamo

• Istituti Comprensivi statali

• Scuole dell’Infanzia paritarie associate 
alla Fism

• Consorzio Solco Città Aperta

• Cooperative sociali Serena e Alchimia

TUTTE LE INIZIATIVE 
SONO GRATUITE 

(alcune richiedono l’iscrizione)

In questo pieghevole sono raccolti soltanto 
alcuni degli eventi cittadini organizzati in 
occasione della Giornata Internazionale dei 
Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 
Inoltre, alcuni eventi potrebbero subire 
variazioni. Quindi, per avere le informazioni 
definitive e per conoscere tutte le iniziative 
che i servizi comunali e le scuole 
organizzano nel periodo 
settembre-dicembre, si rimanda al sito.

www.bambiniegenitori.bergamo.it/diritti
FB Bambini e genitori a Bergamo

ASSESSORATO ISTRUZIONE, FORMAZIONE, UNIVERSITÀ, 
SPORT E TEMPO LIBERO, POLITICHE PER I GIOVANI, 

EDILIZIA SCOLASTICA E SPORTIVA

- TEMA 2019 - 



Il Manifesto
della comunicazione non ostile

1. Virtuale è reale
Dico e scrivo in rete solo cose
che ho il coraggio di dire di persona.

2. Si è ciò che si comunica
Le parole che scelgo raccontano
la persona che sono: mi rappresentano.

3. Le parole danno forma 
al pensiero
Mi prendo tutto il tempo necessario
a esprimere al meglio quel che penso.

4. Prima di parlare 
bisogna ascoltare
Nessuno ha sempre ragione, neanche io.
Ascolto con onestà e apertura.

5. Le parole sono un ponte
Scelgo le parole per comprendere,
farmi capire, avvicinarmi agli altri.

6. Le parole hanno 
conseguenze
So che ogni mia parola può avere
conseguenze, piccole o grandi.

7. Condividere è 
una responsabilità
Condivido testi e immagini solo dopo
averli letti, valutati, compresi.

8. Le idee si possono discutere.
Le persone si devono 
rispettare
Non trasformo chi sostiene opinioni che
non condivido in un nemico da annientare.

9. Gli insulti non sono 
argomenti
Non accetto insulti e aggressività,
nemmeno a favore della mia tesi.

10. Anche il silenzio comunica
Quando la scelta migliore è tacere, taccio.

paroleostili.it

bambiniegenitori.bergamo.it/diritti
ASSESSORATO ISTRUZIONE, FORMAZIONE, UNIVERSITÀ, 

SPORT E TEMPO LIBERO, POLITICHE PER I GIOVANI, EDILIZIA 
SCOLASTICA E SPORTIVADEI BAMBINI E DELLE BAMBINEDEI BAMBINI E DELLE BAMBINE


